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ACQUATREKKING 

  

ed  ESCURSIONE NEL PARCO 

  

da Maggio a Settembre

  

Escluso dal 12 al 15 Agosto

  

  

Proposta con 2 pernottamenti

  

Dalla cena del  1° giorno

  

al pranzo del 3° giorno

  

-

  

1° giorno
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arrivo, sistemazione e cena al rifugio

  

 2° giorno - mattina:

  

ACQUATREKKING Easy: per famiglie e bambini. Adatto a 

  

tutti, grandi e piccini, che prevede 1,5 km di fiume in totale sicurezza, 

  

che permette di stare a stretto contatto con la natura alla scoperta della 

  

flora e della fauna fluviale.

  

(Durata dalle 2 alle 2,5 ore) 

  

  

OPPURE:

  

  

ACQUATREKKING Canyon: 3,5 km di fiume Tra forre, cascate, 

  

pozze naturali e pareti rocciose per un’esperienza 
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indimenticabile nel Parco nazionale del Pollino.

  

Per praticarlo bisogna aver compiuto i 12 anni. Durata circa 3 ore

L’attività di Acquatrekking è a cura di A.S.D. “Pollino Discovery”

  

  

Rientro al Rifugio per il Pranzo 

  

  

Pomeriggio Libero:

  

 è consigliata la visita alla sorgente del mercure,  al centro storico di 

  

Rotonda con salita sulla rupe del rione castello con vista panoramica

  

sull'intera valle del mercure. Museo di paleontologia a Rotonda.

  

 -Cena Rifugio
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3° giorno - Mattina

  

-escursione nel parco: Piano Ruggio -

  

belvedere del malvento  (Pini loricati)

  

- crinale sud di Serra del Prete

  

oppure :

  

Sulla vetta di Timpone di Viggianello m.1.780 

  

con vista panoramica dal mare Ionio al mare Tirreno

  

 -Pranzo Rifugio

  

  

Costo soggiorno  a persona con ACQUATREKKING Easy

  

€ 180,00 a persona
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€ 100,00 per ragazzi in fascia di età da 6 anni fino a 12 anni

  

  

  

  

Costo soggiorno a persona con ACQUATREKKING CANYON

  

  

€ 190,00 a persona

  

  

€ 120,00 per ragazzi  che hanno compiuto 12 anni e che dormono 

  

in letto aggiunto nella stessa camera dei genitori.
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Proposta con 1 pernottamento)

  

Soggiorno con attività di

  

ACQUATREKKING

  

  

Dalla cena del 1° giorno

  

 al pranzo del 2° giorno

  

  

1° giorno

  

arrivo, sistemazione e cena al rifugio
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2° giorno -  Mattina :

  

ACQUATREKKING Easy: per famiglie e bambini. Adatto a 

  

tutti, grandi e piccini, che prevede 1,5 km di fiume in totale sicurezza, 

  

che permette di stare a stretto contatto con la natura alla scoperta della 

  

flora e della fauna fluviale.

  

(Durata dalle 2 alle 2,5 ore) 

  

  

OPPURE:

  

  

ACQUATREKKING Canyon: 3,5 km di fiume tra forre, cascate, 

  

pozze naturali e pareti rocciose per un’esperienza 

  

indimenticabile nel Parco nazionale del Pollino.
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Per praticarlo bisogna aver compiuto i 12 anni. Durata circa 3 ore

  

  

Rientro al Rifugio per il Pranzo

  

  

  

Costo soggiorno a persona con ACQUATREKKING Easy

  

€  90,00 a persona

  

€ 60,00 per ragazzi in fascia di età da 6 anni fino a 12 anni
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Costo soggiorno a persona con ACQUATREKKING CANYON

  

€ 100,00 a persona

  

€ 70,00 per ragazzi  che hanno compiuto 12 anni 

  

 che dormono in letto aggiunto nella stessa camera dei genitori
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